
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
主 

催 

(財)２１世紀職業財団秋田事務所 
共 

催 

秋 田 県 北 部 テ ク ノ プ ラ ザ 

(社)秋田県労働基準協会大館支部 

新潟県生まれ。早稲田大学法学部卒業。 

ブリヂストン株式会社で事務職を経験後、株式会社ＭＳＣ（ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄｻｰﾋ゙ｽｾﾝﾀｰ）

でマネジメントコンサルタントとしての修行を積む。 

1987年、マネジメントコンサルタントとして独立、現在に至る。 

・文京学院大、産能短期大学 講師 「ビジネス・コミュニケーション」担当 

・日本ビジネス実務学会 会員 

・アサ―ティブ・ジャパン認定 トレーナー 

・ＰＨＰ研究所認定 ビジネス・コーチ 

◇主な指導先 ・ＮＴＴ ･ヤクルト ・コクヨ ・ミサワホームイング東京 

 ･東京ウイメンズプラザ ･林野庁 ・自治労 ・全国の信用金庫  

 ･東京都、横浜市、福島県、大分県など全国の自治体 その他 多数 

女性の参加大歓迎です！！ 


